
¿A quién puedo contactar para ayuda? 
 

2-1-1 El número de teléfono 211 sirve como un servicio de información y referencia de 24 horas para 
temas relacionados con cuidado, cuidado infantil, discapacidad, empleo, alimentos, servicios de salud, 
vivienda, servicios en el hogar y transporte.   www.211texas.org  
 
Arco de noreste del Condado de Tarrant          Arco Mayor de Condado deTarrant  
Estas organizaciones ayudar a las personas con discapacidad con una variedad de servicios. Sus sitios 
web una lista de actividades y ayudas disponibles en la comunidad local.  
(817) 834-7700     www.arcnetc.org         (817) 877-1474      www.arcgtc.org   
 
Personas sordas y con problemas de audición Servicios (DHHS) 
DHHS asiste a personas que son sordas o con problemas de audición.  
www.DARS.state.TX.US/dhhs




